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ПЛАН   

внеурочной деятельности среднего общего образования (универсальный профиль) 

МКОУ «Покровская СОШ» на 2026–2027 учебный год 

  

Направление деятельности. 

Направление  

развития личности 

  

 

Название  

  

Форма организации 

(проведения)  

  

  

Количество 

часов  

в неделю/   

в год  

Всего  Формы 

промежуточной 

аттестации  

10  11  

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ  

Развитие ценностного отношения к Родине, 

природе, человеку, культуре, знаниям, 

здоровью, сохранение и укрепление 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей (1) 

Социальное, духовно-нравственное  

 Разговоры о важном  Курс  
(час общения) 

1/34  1/34  1/34  Защита проекта  

Профориентация (1) 

Социальное, духовно-нравственное  

  

Россия – мои горизонты  Курс 
(профессиональная проба, 

проект, игра, тестирование, 

встреча) 

1/34  1/34  1/34  Профессиональные 

пробы.  

Защита проекта  

Развитие воспитательного потенциала 

семьи, укрепление статуса социального 

института семьи  и  повышение его 

ценности в общественном сознании (1) 

Социальное, духовно-нравственное  

Семьеведение  Курс  
(беседа, дискуссия, 

ролевая игра, 

моделирование, мастер-

класс, мини-опрос, 

интервью)  

1/34  1/34  1/34  Защита проекта  



Формирование   функциональной 

грамотности учащихся (1)  

Социальное 

Функциональная грамотность/ 

Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура  

Курс  
(практикум, проект,  

ситуационная/ практико-

ориентированная задача, 

деловая/ дидактическая/ 

ролевая игра, квест, квиз, 

социальная практика)   

1/34  1/34  1/34  Диагностическая   

работа  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ  

Развитие личности,  ее способностей, 

удовлетворение образовательных 

потребностей и интересов учащихся, 

самореализации.  

Организационное обеспечение  учебной 

деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации 

учащихся и обеспечение  их благополучия (4) 

Общеинтеллектуальное. 

 Спортивно-оздоровительное 

 

 

Проектно-исследовательская 

деятельность  (естественно-

научный блок)     

Курс 
(проект, исследование) 

 

 

1/34  1/34  2/68  Защита проекта/ 

исследования  

Проектно-исследовательская 

деятельность (гуманитарный 

блок)         

1/34  1/34  2/68  

  

Россия – моя история  Курс                                             
(беседа, дискуссия,                                

виртуальная экскурсия) 

1/34  1/34  

Литературная мастерская  Курс (учебный модуль) 

(проект, исследование, 

дискуссия,                                

виртуальная экскурсия, 

поэтический час) 

 

1/34  1/34  2/68  Учебный проект  

Волейбол  Спортивная секция 
(учебная игра, соревнование, 

мастер-класс) 

1/34  1/34  Зачет  

Настольный теннис 1/34  1/34  

Начальная военная подго-

товка 

Курс 
(учебные сборы, практикум) 

1/34  1/34  

Деятельность клубов, ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений,  органов ученического 

самоуправления.  

Воспитательные мероприятия (2)  

Школьный музей Боевой и 

трудовой славы/ школьный 

театр/ школьный спортив-

ный клуб «Волга»/ школьное 

лесничество «Пойма»/ эко-

логический клуб «ЭкоСлед»/ 

гражданско-патриотический 

Учебное собрание, 

практика, экскурсия                       

в музей, поход,                   

деловая игра,  

соревновательное 

мероприятие,  

дискуссионный  

1/34  1/34  Проведение  

экскурсии/   

спектакль/агитбригада/             

отчет об участии      

в мероприятиях  



клуб «Пламя»/ клуб ЮИД/ 

ДЮП  

клуб, общественно 

полезная практика   

Педагогическое сопровож-

дение деятельности Россий-

ского движения детей и 

молодежи «Движение 

первых»  

Отчет об участии     

в мероприятиях, 

портфолио  

Детская общественная орга-

низация «Искатели»/ волон-

терский центр/ медиацентр  

«PokrovkaMedia»/   центр 

дет-ских инициатив/ актив 

ДОО/ совет учащихся/ 

творческий совет/комиссия 

по примирению  

Портфолио,            

защита творческой 

работы/ конференция  

Итого за неделю  10 10 20   

Итого за учебный год 340 340 680 

Итого на уровень образования 680 
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